KARATE

ladt ein

KARATE-VERBANDSTAG

Training und Austausch steirischer Karateka
MIT STEIRISCHEN SPITZENTRAINERN

Samstag, 14. Dezember 2013
ASVO-Halle, Herrgottwiesgasse 260, 8055 Graz

10.00 - 11.00 Einfuhrung Shotokai

11.00 - 12.00 Einfuhrung Shito Ryu

12.00 - 13.30 Mittagspause

13.30 - 15.00 Einfuhrung Stilrichtungsoffenes Karate (Kata, Kumite, SV)
15.15 - 16.30 Vortrag von Dr. Gunther Bitzer-Gavornik

17.00 Generalversammlung

Zielgruppe: Vereinsverantwortliche, Lehrwarte, Ubungsleiter und
Interessierte ab dem 5. Kyu

Trainingsbeitrag: 15€ pro Person

Die Anzahl der Teilnehmer pro Verein bis spdtestens 6.Dezember 2013
dem Sekretariat des LV Stmk bekanntgeben!

Die Teilnahme gilt als Verlangerung der Priifer-und Ubungsleiterlizenz!



